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Cada vez mas existe en una sociedad muy tecnificada un auge y compromiso sobre los que-
haceres autoconstructivos. En el caso de la construccidn nautica representa un campo muy peque-
filo, motivado por una normativa muy estricta en lo que se refiere a Espafia, algo que no suele pasar
en otros paises de nuestro entorno europeo. Pero si algo bueno existe en la construccion de una
embarcacion tipo kayak, canoa o piragua es que la normativa actual reconoce estos elementos co-
mo artefactos flotantes, los cuales quedan exentos de cualquier tramite administrativo y en los que
no son necesarios una matricula o documento legal sobre el mismo. Esto es lo que hace que cada
vez mas este tipo de hobby, por sus particulares sensaciones en cuanto a su uso y cometido, se
utilice entre aquellas personas que muestran un interés por el mundo del bricolaje y el hacer las co-
sas por uno mismo.

Con este manual y sus anexos se quiere mostrar de una forma sencilla que se puede hacer
una embarcacion como es un kayak a nuestra propia medida, necesidades e incluso economia. Pa-
ra ello debemos aprovechar todo el contenido que se pone en nuestras manos, no sélo para llevar a
cabo a pies juntillas todas las cosas que se ensefian en este libro. Pues, este documento muestra
detalladamente la construccidon de un kayak, que nos debera servir como ejemplo para poner en
marcha nuestro proyecto, el cual debe responder a un disefio que se adapte a lo que buscamos, a
los materiales adecuados y que mas facil sean de encontrar, si no dificultaremos mucho nuestro tra-
bajo, incluso abandonando su proceso. Y la verdad es que este tipo de tareas nos deben servir para
generarnos una gran satisfaccion, ilusionarnos y sobre todo divertirnos mientras las ponemos en
préctica.

Teniendo en cuenta estos principios lo primero que tenemos que hacer es idear qué tipo de
embarcacion queremos construirnos, pensando en su volumen, capacidad, medidas y detalles me-
nores como la apertura de la bafiera, etc. Lo mejor es no complicar mas las cosas y empezar por
algo muy sencillo, debiendo tener en primer lugar unos planos para seguirlos en todas sus medidas
y dibujos. Tanto si los planos los hemos disefiado nosotros mismos, como si son de otro disefiador e
incluso si estos los hemos modificado para adaptarlos a nuestro proyecto, deberemos empezar eva-
luandolos antes de hacer nada, y comprobar que cuando tengamos que ensamblar las piezas no
existe ningun tipo de error. ¢(Coémo hacer esto? Lo veremos al comienzo de nuestro proyecto de
construccion.
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Pieza de costado

Pieza de fondo

Linea de quilla

El casco esta formado por cuatro piezas princi-
pales, dos que conforman la base de apoyo (piezas
de fondo) que van unidas por la linea de quilla y las
dos que hacen las veces del costado de la embarca-
cion, unidas a su vez a las piezas de fondo. Todo ello
en madera de contrachapado marino de okumen,
que una vez cosido y pegado por dichas uniones for-
maran junto al liston de regala o junta, mamparos y
refuerzos, el conjunto resistente del casco de la em-
barcacion.

Hay que preparar los paneles de contrachapa-
do de 5 mm de okumen tipo marino, que estan fabri-
cados a base de resinas fendlicas muy resistentes al
agua. Estos paneles o placas se fabrican en medidas
de 2500 x 1220 mm, que hace que para la construc-
cion de un casco de un kayak de 4 m de largo nos
haga falta un total de 2 paneles, que deberemos cor-
tar por la mitad a todo lo largo, consiguiendo que ten-
gamos 4 tableros de 2500 x 610 mm.

Tableros de 2500 x 1220 mm

610 mm

X

Para unir los tableros que ahora tenemos, realizamos en los bordes por donde se van a unir
una junta de bisel.
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Para unir los tableros que ahora tenemos, rea-
lizamos en los bordes por donde se van a unir una
junta de bisel. Esta se realizara colocando todos los
tableros sobre una mesa, uno encima de otro
(Foto.1), y sera sobre el borde de una mesa donde
los colocaremos en forma de escalera dejando entre
uno y otro una distancia que equivaldra a 8:1 (es de-
cir, se multiplica la medida del grosor del tablero por
ocho: 8 x 5 =40 mm).

Se debe sujetar muy bien todo el conjunto de
tableros a la mesa de trabajo, ayudandonos con tor-
niguetes y se comenzard la tarea de rebajar los bor-
des en forma de pendientes (Fig. 5), utilizando una
lijadora de banda o cepillo de madera.

" #$

Para pegar las juntas de bisel y asi unir los tableros se
utiliza epoxi, superior en prestaciones al resto de la familia de
la resinas. Debemos utilizarlo con algun tipo de carga
(carbonato calcico, polvo de almendra, talco, etc.) que lo es-
pese lo suficiente como para que quede como una masilla,
aunque antes para obtener una buena adherencia se debe
dar una pequefa pasada con epoxi liquido por la zona de pe-
gado ayudandonos de una pequefia brocha.

Mantendremos unidas las zonas que hemos pegado
utilizando algun tipo de objeto pesado (Foto 3) que consiga
mantener presionada la zona a pegar mientras se endurece el
epoxi.

Una vez que dejamos pasar alrededor de 24 a 48 horas
en condiciones normales, debemos retirar las cintas o papel
que deberiamos haber puesto para evitar manchar los table-
ros con los restos sobrantes o para que no se peguen los
otros si es el caso de haberlos colocados unos encima de
otro. Como las juntas no quedan siempre perfectas, quedando
algunos restos de epoxi endurecido, utilizaremos una lijadora
para dejar la unién igualada al resto del tablero (Foto. 4).
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Foto 4
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Situando los tableros preparados a todo lo largo de
una mesa o en el propio suelo si éste esta bien nivelado y
con los planos cerca, lo primero sera dibujar en uno de los
tableros que tenemos una pieza de fondo y otra de costado.
Para ello se utilizan los bordes a lo largo del panel con obje-
to de aprovecharlos como la linea base indicada en los pla-
nos, ya que como se dijo previamente se cortaron los pane-
les en dos mitades con total exactitud (si es posible en el
comercio donde se adquieren) y, por supuesto, al unirlos en
bisel se tuvo el cuidado de mantener totalmente a nivel la
linea recta de los laterales a todo lo largo de los paneles a
unir.

4.1. Marcar las coordenadas . Se debe dividir en
lineas verticales todo el panel, saliendo de los puntos diviso-
rios que se marcan en la linea base e indicados en los pla-
nos (Foto 5).

En resumen, se trata de dividir el panel a ambos bor-
des mediante lineas verticales paralelas que serviran para
transportar las coordenadas por las que se dibujaran las dos
piezas. En cada una de estas lineas verticales deberemos
de situar cuatro puntos de coordenadas: las exteriores, refe-
rente a la linea de corte de la pieza, y las interiores, cuyo
trazado nos indica el cosido de unién entre piezas. Lo mejor
para no confundirnos es sefialar primero los puntos de coor-
denadas referentes a la linea de corte y trazar sobre ellas la
linea que forman la figura de la pieza. Después sefialare-
mos las coordenadas que van a formar las lineas de cosido.

4.2. Trazar las lineas. Para dibujar las lineas que
trazan el dibujo debemos de valernos de un liston fino (Foto
6) que sea lo suficientemente flexible para que, una vez te-
nemos marcadas las coordenadas de la curvatura, podamos
unirlas facilmente con el trazo de una linea. Para ello, clava-
mos en cada punto de las coordenadas una pequefia pla y
hacemos pasar el liston por fuera de las mismas (Foto 7). Lo
mantenemos en esa misma posicién clavando algunas puas
mas al otro lado para inmovilizarlo y, de esa forma, la varilla
sera utilizada para realizar las formas curvadas de las pie-
zas que nos servira para pasar un lapiz que nos dibuje una
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